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	二、课程目标与要求
	♦ 知识目标
	三、课程结构与内容
	（一）课程结构
	序号
	学习情境
	学习单元（任务）
	授课学时
	备注（技能点，1+X证书等）
	照护者、环境与评估（10课时）
	婴幼儿保育活动中的照护（8课时）
	婴幼儿教育活动中的照护（8课时）
	婴幼儿特殊场景下的照护（10课时）

	（二）课程内容
	项目一 照护者、环境与评估
	【内容要求】
	任务1 关于照护者
	1.知道照护者应具备的专业理念与师德；
	2.正确认识照护者的职业理解；
	3.树立正确的对婴幼儿照护的态度和行为；
	4.提升照护者的个人修养与行为；
	任务2 环境创设
	1.知道创设安全的、回应性的环境的重要性；
	2.能描述蒙氏、奥尔夫音乐等课程具体环境创设要求；
	3.能叙述出早期阅读等区域环境创设要求；
	4.能合理规划班级环境，规划设计班级区域环境方案；
	任务3 观察评估
	1.掌握对婴幼儿观察评估的关切点；
	2.能较为熟练地使用回应性观察评估的工具对婴幼儿进行评估；
	3.掌握观察评估的注意事项；
	项目二 婴幼儿保育活动中的照护
	【内容要求】
	任务1 睡眠活动
	1.能指导幼儿采用正确的睡姿，对睡眠中不良睡姿进行及时纠正；
	2.能对幼儿擦腿综合征进行干预引导；
	3.能正确分析幼儿遗尿现象并进行干预。
	4.能根据婴幼儿睡眠特点提供正确的照护与回应；
	任务2 饮食活动
	1.能科学进行母乳喂养和辅食添加；
	2.能正确指导婴幼儿使用勺子和咀嚼食物；
	3.指导幼儿正确的进餐姿势，培养良好的饮食习惯；
	4.能根据婴幼儿饮食特点提供正确的照护与回应；
	任务3 如厕活动
	2.熟悉回应性换尿布和如厕训练的具体措施和回应要点。
	3.能为婴幼儿更换尿裤和如厕训练，根据婴幼儿排尿和排便特点提供正确的照护与回应；
	任务4 饮水与盥洗活动
	1.指导婴幼儿学习用水杯喝水；
	2.帮助婴幼儿养成喝白开水、主动饮水、慢慢喝水、能自己补充饮水的好习惯；
	3.能根据婴幼儿饮水特点提供正确的照护与回应；
	4.能帮助和指导婴幼儿漱口和刷牙；
	5.能指导家长纠正婴幼儿饮水与盥洗活动中的不良习惯。
	项目三 婴幼儿教育活动中的照护
	任务1 动作发展活动与照护
	1.理解各年龄段婴幼儿动作发展的特点；
	2.知道婴幼儿各年龄段的动作照护及回应的措施；
	3.能根据婴幼儿动作发展特点合理设计并实施婴幼儿活动方案；
	4.在开展婴幼儿动作发展活动中提供正确的照护与回应；
	任务2 语言发展活动与照护
	1.理解各月龄段婴幼儿语言发展特点，能根据婴幼儿的月龄阶段设计适宜的语言活动方案；
	2.知道婴幼儿语言活动中的回应性照护的回应要点；
	3.掌握婴幼儿语言活动中回应性照护的策略；
	4.在开展婴幼儿语言发展活动中提供正确的照护与回应；
	任务3 认知发展活动与照护
	3.掌握婴幼儿认知活动中回应性照护的策略；
	4.在开展婴幼儿认知发展活动中提供正确的照护与回应；
	任务4社会性发展活动与照护
	3.掌握婴幼儿社会性发展活动中回应性照护的策略；
	4.在开展婴幼儿社会性发展活动中提供正确的照护与回应；
	项目四 婴幼儿特殊场景下的照护
	任务1 常见意外伤害防护
	1.能对中毒患儿进行初步急救;
	2.能对脱臼、骨折患儿进行初步急救;
	3.能对咬伤、蛰伤的患儿进行初步急救;
	4.能对幼儿骨折进行初步判断及固定；
	5.能实施心肺复苏术。
	任务2 日常保健护理
	1.能叙述不同年龄幼儿的脉搏、呼吸、血压等正常值，对各年龄幼儿的生命体征进行评估；
	2.能观察并识别幼儿敏感期发展的特点；及时干预幼儿常见不良行为；
	3.能进行幼儿进行“三浴”锻炼。
	四、课程实施与保障
	（一）教学实施 
	1.课程在线授课信息
	2.教学总体实施方案
	序号
	学习情境/或项目
	学习单元
	教学方法建议
	教学环境
	思政要点（备注）

	项目一  照护者、环境与评估
	任务1 关于照护者
	任务2 环境创设
	任务3 观察评估
	项目二 
	婴幼儿保育活动中的照护

	任务1 睡眠活动
	任务2 饮食活动
	项目三 婴幼儿教育活动中的照护

	任务1 动作发展活动与照护
	任务2 语言发展活动与照护
	任务1 认知发展活动与照护
	任务1 社会性发展活动与照护
	项目四 婴幼儿特殊场景下的照护

	任务1 常见意外伤害防护
	（二）教学基本条件
	担任本课程专任教师中获得幼儿照护职业等级证书师资培训证或相关工作的专业技能证书或育婴师、保育师资格证
	注重“教材”与“学材”资源的开发与利用，积极利用网络教学平台实现资源的立体化，引导学生自主学习，借助
	（1）国家学前教育专业教学资源库
	（2）智慧职教精品在线开放课程


	（三）课程评价

