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什么是面向对象？

面向对象是一种符合人类思维习惯的编程思想。现实生活中存在各种形

态不同的事物，这些事物之间存在着各种各样的联系。在程序中使用对象来

映射现实中的事物，使用对象的关系来描述事物之间的联系，这种思想就是

面向对象。
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面向过程就是分析出解决问题所需要的步骤，然后用函数把这些步骤一

一实现，使用的时候依次调用就可以了。
面向过程

面向对象则是把构成问题的事务按照一定规则划分为多个独立的对象

，然后通过调用对象的方法来解决问题。
面向对象
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封装 继承

多态

封装是面向对象的核

心思想，将对象的属

性和行为封装起来，

不需要让外界知道具

体实现细节。

继承主要描述的就是

类与类之间的关系，

通过继承，可以在无

需重新编写原有类的

情况下，对原有类的

功能进行扩展。

多态指的是在一个类中定义的属性和功能被其他类继承后，当把子

类对象直接赋值给父类引用变量时，相同引用类型的变量调用同一

个方法所呈现出的多种不同行为特性。



Java 中的类与对象

说明：面向对象的编程思想，力图让程序中对事物的描述与该事物在现实中的

形态保持一致。为了做到这一点，面向对象的思想中提出了两个概念——类和

对象。

抽象概念：类是对某一类事物的抽象描述，而对象用于表示现实中该类事物的

个体。



Java 中的类与对象

人

小韩 小石 小李 小张

类

对象

分析：可以将上图人看作是一个类，将每个具体的人（如小韩、小石等）看作对

象，从人与具体个人之间的关系便可以看出类与对象之间的关系。

说明：类用于描述多个对象的共同特征，它是对象的模板，而对象用于描述现实

中的个体，它是类的实例。对象是类的具体化，并且一个类可以对应多个对象。
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